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@ Cianobaktériumok, cianotoxinok — emberi expozicio
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4}' Kbozegészsegugyi kockazat — ivoviz

* Expozicio: cianotoxint tartalmazo ivoviz fogyasztasa

* Tinetek:
* Akut: gastroenteritis
* Kronikus: majkarosodas, idegrendszeri karosodas

WHO: Toxic Cyanobacteria in Water,
https://doi.org/10.1201/97810030814

49

* Dokumentalt esetek: Ausztralia, USA, Brazilia .
* elsGsorban viztarozok SER— :
s Toxic Cyanobacteria
* EPA ajanlas: in Water
& Guide fo Their Public bealih Comeaguencas,
Ajanlott max. koncentrdcio ivévizben (pg/l) Monlair 1 Mgy
TOXin s ﬁ LRC Praw
6 év alatt 6 év folott grid Ghomus (50 ot

mikrocisztin 0.3 1.6

cilindospermopszin 0.7 3.0



https://doi.org/10.1201/9781003081449
https://doi.org/10.1201/9781003081449

/

2020/2018 irdnyelv — 5/2023 (112.)

}Hazai relevancia

Ivoviz eredete

Kormdnyrendelet

13%

|

Kockdzatalapu
szemlélet

Uj paraméterek és
hatarértékek

Csak felszini viz eredet,
hatds esetén kell
vizsgalni

Vizvirdgzdskor
Ivévizbiztonsdgi tervben
értékelni kell a
kockazatat

* Mikrocisztin-LR
* HE:1ug/I W Felszin alatti viz W Felsziniviz m Parti sz(irés

* 2026.01. 12-tol W Egyéb (karszt, termal)

Forrds: Belligyminisztérium



4} Mikroszkopos bioldgiai vizsgalatok

5/2023 (1. 12.) Kormanyrendelet 1. melléklet, 4. tablazat
A

B. C. D.
Vizmindségi jellemzék Parametrikus érték Egység Megjegyzés***

1. Uledék 0,1 ml/I 1.
2. Vas- €s manganbaktériumok 2x10% szam/I 2.
3. Kénbaktériumok 2x104 szam/| 2,3
4. Szennyezettséget jelzd baktériumok 0 szam/I 1.
5. Cianobaktériumok és algak 5x103 szam/I 4.
6. Gombak 0 szam/I 1.
7. Hazas amd&bak nincs szokatlan valtozas szam/I 5.10.
8. Egyéb véglények 0 szam/I 6.
9. Nematoda nincs szokatlan valtozas szam/I 7.10.
10. Egyeb fergek 0 szam/I 8.
1. Egyéb (gerinctelen) szervezetek 0 szam/| 0.

* Szennyezésjelzo, parametrikus érték 5000 szam/I

* Parti sziirést vizbazis esetén 500 szam/I felszin alatti vizbdzis esetén 100 szam/I felett

eloforduldsuk okat ki kell deriteni, beavatkozni

* Potencidlisan toxintermel0, valamint iz- és szagronto algak eloforduldsa esetén soron kiviili
ivovizszolgadltatoi beavatkozds sziikséges




4} Ivovizbiztonsagi tervezeés

* Kockazatalapu megkézelités
* Vizellato rendszer leirdsa

* Veszélyek osszeqgytijtése a vizellato
rendszer minden elemére

* Kockazatértékelés

* Megelozo, ellenorzo tevékenységek
konkrét beavatkozasi értékekkel

* Uzemeltetési monitoring a beavatkozdsi

parameéterekre vonatkozoan
* Folyamatos fejlesztés

Kockdzat] | =ivaeds | Sy | Sibpneeds

Kockazat

. . 9 e | matrix
Veszély . et
azonositss | 0| Sulyossag —‘
e — '\_‘—r‘.: Uiyt hwri o
P Y - —WJ - —
Veszély
: —> Gyakorisa
azonositas ¥ g T
% ) L )

Fejlesztési

terv

Gyakorisags

Maradék
kockdzat

Fellgyeleti,
megel5z5 és
helyeshito
intézkedesek




4} Termeészetes flirdoviz szabalyozas - nemzetkézi

Vizudlis jelek

Atldtszésdg
csokkenése

Viz elszinezddése
Habzds
Algatomeg
megjelenése

Klorofill-a

3-12 ug/1 (WHO 1.
szint)
12-24 (WHO 2. szint)

Sejtszam
Cianobaktérium Toxin tartalom
sejtszam
1,8 mm?3/I sejt (NZ) * Mikrocisztin
100.000 sejt/ml * 12 ug/l (NZ)
cianobaktérium (CAN) * 20ug/l (CAN)
4 mm?3/I sejt (AUS) * 10 ug/I (AUS)
50.000 sejt/ml Microcystis * 24 ug/l (WHO)
(AUS) * Egyéb toxinok:
1-4 mm3/l sejt (WHO 1. szint) * Cilindrospermopszi

4-8 mm3/I sejt (WHO 2. szint) n (6 ug/l,
anatoxin-a




WHO utmutato

https://www.who.in

t/publications/i/ite
/9789240031302

Alert levels for non-scum-forming
cyanobacteria

Check for yourself:

* Carefully wade into the water up to your knees,
without stirring up mud or sediment.

* Can you still see your toes?

* |f not or only barely, swim elsewhere.

Source: TCW, Chorus & Testai (2021).

GUIDELINES ON RECREATIONAL
WATER QUALITY

Volume 1 Coastal and Fresh Waters

Pre-screening water-bodies for elevated risk of blooms and exposure to cyanotoxins:

« Total phosphorus concentrations >20 pg/L and/or experience of cyanobacterial occurrence,
« Intensive recreational activity. (Section 5.2.3)

v

Alternative or complementary entry point for assessment at intervals of about 2 weeks.

]
Assessment by visual Assessment supported by
site inspection laboratory analysis

) . . Microscopy showing dominance of
Fairly clear water, slightly turbid, YES| YES  cyanobacteria with up to 1-4 mm3/L,
greenish discolouration. a = o
Secchi disc transparency < 1-2m < Up t03-12 pg/L chlorophyll-a with

dominance of cyanobacteria.

Assess further characteristics determining its potential to
support blooms or scums.
Assess for cyanobacteria known to be toxin producers (fig. 5.2).

If yes, intensify monitoring and/or inform site users about toxic
cyanobacteria and how to recognize them. (Fig. 5.3).

Inform relevant authorities.

No4 Ao

Cyanobacterial biovolume

Pronounced greenish turbidity;
feet barely visible when standing in ;Hmmm"
knee deep water (fig. 5.3). VES Up to 12-24 pg/L chlorophyll-a with
Possibly minor thin green film or streaks 4 dominance of cyanobacteria.
on part of the surface If toxins are analysed;
(Fig. 5.2). > i*l na/l (l:flﬁs
Secchi disc transparency < 0.5-1m. ; ﬂ;' ﬂn. ATX
=30 pg/L TR

Watch for scums.

Investigate further (if possible, conduct toxin analysis).
Inform site users to watch for scums and avoid activities that
can |ead to uptake through mouth or nose, particularly for Alert
children; if this cannot be controlled, keep children out of the level 1
water.

Inform relevant health authorities.

Alert
level 1

NO
Oy

Visible thick cyanobacterial scum anobacterial scum and;
24p9/L MCs

covering most of the water surface in YES| > 24|
areas used for recreation i > 6pg/LCYN

> 60 ug/L ATX
Secchi disc transparency < 0.5-1m.

> 30ug/LSTY

Immediate action to prevent contact with scums; possible
temporary prohibition of swimming and other water contact
activities.
Inform site users to stay out of the water and to avoid sports
activities that can lead to scum contact, particularly uptake
through mouth or nose; keep children out of scum.

Inform relevant authorities.

Public health follow up investigation.



https://www.who.int/publications/i/item/9789240031302
https://www.who.int/publications/i/item/9789240031302
https://www.who.int/publications/i/item/9789240031302

“’]‘ Hazai szabalyozas

L Termeészetes fiirdoviz
Felszini viz minoség

minoség
* 10/2010 (VIIL. 18.) VM rendelet * 78/2008 (1V. 3.) Kormanyrendelet
* Kornyezetminoségi fokusz * Emberi egészségkockazat fokusz
* Monitoring egész évben * Monitoring csak fiirdési idényben
* Mintavétel: nyilt viz * Mintavétel: strand
* Alapkémia (P), elsobbségi anyagok, * Fekalis indikator baktériumok
okologiai paraméterek * Statisztikai alapii osztdlyba sorolds
(/itoplankton), klorofill-a (csak * Vizvirdgzds jelei és paraméterei

alloviz)



4} Termeészetes flirdoviz szabalyozas - Hazai

Sejtszam
Vizudlis jelek Klorofill-a Cianobaktérium Toxin tartalom
sejtszam
Atldtszésdg © >50 ug/I * Cianobaktérium * Mikrocisztin >20 ug/I
csokkenése dominancia
Viz elszinezodése \ * >100.000 sejt/ml )
Habzas
Algatomeg Y
megjelenése Strand bezdrdsa
Mikro- és

makroalgdk @

Feloldas: két legaldbb “tiirhet6” minta



@ Természetes flirdovizek minositése

Parameéter

Fekdalis Enterococcus (100 ml-

Kivalo

Tirheto

Elemzési referencia-
modszerek

ben) 200% 400* 330** IS0 7899-1 vagy 1SO 7899-2
Escherichia coli (100 ml-ben) 500* 1000* 900** IS0 9308-3 vagy 1SO 9308-1
Klorofill-a (ug/1) cianobaktérium 25 50  MSZISO 10260:1993
dominancia esetén
Cianobaktérium sejtszam

. 20000 50000 100000 MSZEN 15204:2006
(sejt/ml)
Microcystin LR ekvivalens 4ug)l 10 ug/l 20 ug/l 1SO 20179:2003

toxin tartalom = y
* 95-percentilis értékelés alapjdn.

** 90-percentilis értékelés alapjan.




@} Toxinok kimutatdsdnak lehetdségei
* Analitikai vizsgalatok (LC/LC-MS, immunoldgiai (ELISA, gyors teszt)

* Toxikoldgiai tesztek

* Egyéb toxinok hatasat is jelzi (nem csak MYC/nem csak cianobaktérium)

* Tobbféle végpont
* Szinergista hatas
* Erzékeny
* Relative olcso
* Hatranyok:
* [dbigényes
* Laboratoriumi hattér
* Nincs ra hatarérték

Tesztszervezet Micocystin-LR Referenca
LC., vagy EC,,

Zebradanio embrié >10 Oberemm et al. (1999)
Daphnia sp 9.6-21.4 DeMott et al. (1991)
Mustarmag 3.0 Kos et al. (1995)
Kovaalga 0.45-1 DeMott et al. (1991)
Patlkany majsejt 0.2 Fastner et al. (1995)
vonal
Thamnocephalus

P 0.1 Térékné (1999)

platyurus




@} Vizviragzas természetes ftirdovizekben

mmmm KOrnyezeti tényezok

* Erzékelhet6en né az incidencia (évi 4-5)
* Meleg, aszadlyos nyarak (klimavdltozas), tapanyagterhelés?

mmmm atosdgi intézkedés

* Sokszor nem vagy késve jut tudomasara
* Gyors lefutasu esemény

s Monitoring

* Nem minden laboratérium tudja végezni a vizsgdlatokat (toxint csak NNK),
koltséges




@} Kockazat alapu megkozelites

* Természetes flirdovizek:
fiirdovizprofil

* Fizikai, foldrajzi, hidrologiai
jellemzok

* Potencialis szennyezoforrasok

 Tartalmazza ecianobaktérium
szaporoddasi ncialt is

* Egészségkockadzat és elfogadhatodsdg
* Okok feltardsa, megsziintetése
* Nyilvanossdg tdjékoztatasa

Total Mixing conditions Transparency pH
phosphorus
S >50 pg/L Stagnant, depth =5-10m, Stagnant, shallow and Low; >]
S with stable thermal gradients: well mixed: favours Secchi depth (often >8 or
N favours scum-forming non-scum-forming often <l m possibly >9 due
N taxa (e.g. Microcystis, taxa (e.g. Planktothrix to high rates of
-~ Dolichos permum, agardhii) and other fine photosynthesis
&) Aphanizomenon) filamentous forms (e.g. caused by high
Q Limnothrix) biomass)
~ >20to <50 pg/ll  Stagnant, deeper than 10 m, stratified: potential for mass Moderate; =]
(7) development of Planktothrix rubescens, which accumulates at  Secchi depth
Ne] the metalimnion ~1-3m
N >10to <20 pg/l  Fast-flowing river High; 6-7
> Lake or reservoir with Secchi-depth
S water residence time ~3-Tm
~ <10 vl " - <1 month -
~— g ountain stream or brook Very high —clear <6
~ water;
\N Secchi depth
S often >7 m
o Exception: cyanobacteria attached to surfaces
=
S
‘o Appropriate intensity of Water body use pattern
~ monitoring and intervention
1) Almost daily exposure during the bloom season Use of recreational sites by a large number of
§ (e.g. at lakeside holiday homes and campsites)  people
Water sports with high probability of immersion of the head and/or oral uptake of bloom material.
Q Lakeshore bathing sites with diving boards or rafts, water slides or other attractions leading to
) B immersion of the head are likely to increase the probability of incidental oral uptake.
\E Sites used by only a small number of people and only occasionally or discontinuously
Q Site users who are receptive to information Site users who are willing to engage in initiatives
Q. on blooms, how to recognize them and how to to assist surveillance (e.g. by scum scouting and
% respond to them checking turbidity, reporting observations to the
Lu responsible authority and thus triggering targeted

surveillance; refer to Example 5.1 in section 5.1.4.1)

Forrds: WHO Recreational water guidelines (2021)



KOSZONOM A
FIGYELMET!
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